


Fichier : 2021-08-01-LVA-5Km.gpx
Date : 2000-01-01 a 00:00:00

5.17 km dont 1.05 en montéee (pente>2%),
1.15 en descente (pente>-2%) et 2.97 a plat.

Temps en mouvement : 0 h 0 mn, arrété : 0 h 0 mn (cumul arréts>5mn) Temps total : 0 hO mn [0 erreur(s)]
Vitesse en mouvement : 18605.66 km/h  Vitesse totale : 18605.66 km/h

Altitude maximale : 74 metres, Altitude minimale : 42 metres. [0 erreur(s)]

Dénivelé positif : 54 m

Dénivelé négatif : 56 m

% moyen en montée : 5.12 % moyen en descente : 4.87

Nombre de coordonnées GPS : 277 (0 supprimées)
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